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Urnenabstimmung verschoben Leidenschaftlicher Guugger Emotion und Wissenschaft?

Gemeinsam Zeit verbringen und

voneinander profitieren

m Das Freiwilligenteam des AltersZentrums Hofmatt in Weggis sucht Sie!

Das AltersZentrum Weggis
darf auf eine langjdhrige,
bewdhrte Unterstiitzung
durch das Freiwilligenteam
zdhlen. Altershalber wird es
demndchst zu einigen Aus-
tritten kommen, so dass die
Verantwortlichen vom Be-
reich Aktivierung rechtzeitig
fiir Nachfolgerinnen und
Nachfolger sorgen machten.
Das Team besteht zurzeit
aus 12 Helferinnen. Natiir-
lich wdren auch Herren im
Team sehr willkommen!

Patricia Zimmermann

Zeit schenken
Das Freiwilligenteam unterstiitzt
den Bereich Aktivierung mit ver-
schiedenen, unentgeltlichen Einsit-
zen. Dazu gehoren Spazierginge,
Begleitung bei Ausfliigen oder bei
Anléssen im Haus, Mithelfen beim
Riisten fiir das Mittagessen etc.
«Die Bewohnerinnen und Be-
wohner und das ganze Team der
Hofmatt sind sehr dankbar iiber
die zuverldssige und freundliche
Unterstiitzung  des  Freiwilli-
genteams», so Monika Wilchli,

Gemeinsam Spannendes entdecken - auf einem Spaziergang im Dorf oder wie hier bei
einem Ausflug.

.

Redaktionsschluss der Wochen-Zeitung

Jeweils Mittwochmorgen

8.00 Uhr fiir Texte und fiir Inserate NEU 10.00 (statt 12.00) Uhr.

M(?&W wochenzeitung@bucherdruck.ch

Aktivierung und Leitung des Frei-
willigenteams, «alle Seiten konnen
voneinander profitieren». Damit
meint Frau Wilchli einerseits die
Bewohner:innen, welche die dank-
bare Abwechslung und die Gespri-
che sehr schitzen, andererseits die
freiwilligen Helfer/-innen, die ei-
ner verantwortungsvollen und so-
zialen Tatigkeit nachgehen kénnen
und deren Arbeit sehr geschatzt
wird. Nicht zuletzt natiirlich das
Team der Hofmatt, welches da-
durch entlastet wird und den Be-
wohner:innen ein abwechslungs-
reiches Wochenprogramm zusam-
menstellen kann.

Keine Vorkenntnisse notig

Fiir das Freiwilligenteam eignen
sich alle Frauen und Minner, die
sich gern mit Menschen treffen,
geduldig und zuverlassig sind und
motiviert im Team mitarbeiten
mochten. «Das richtige Fachwissen
erhalten die Freiwilligen bei uns»,
erklirt Monika Wilchli, «darum
sind keine Vorkenntnisse notig.»
Alle zwei Monate wird der Einsatz-
plan erstellt und dem Freiwilligen-
team zugestellt. Bei einem gemein-
samen Treffen werden die Einsitze
verteilt und fixiert.

Sie sind interessiert? Dann mel-
den Sie sich unverbindlich bei Mo-
nika Wilchli im AltersZentrum
Hofmatt. Die Angaben dazu finden
Sie im Inserat in dieser Zeitung.




